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T²RB
と と り べ

21世紀の「ととりべ」が発信する鳥取の魅力

Ｂｙ さらだたまこ
（日本放送作家協会理事長）
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T²RB ととりべ

鳥取の語源とされる「鳥取部（ととりべ）」
いにしえの上代に、水鳥を捕って朝廷に献上する役割を担った品部。
現代は、鳥取県の魅力を日本国内はもとより、世界中に発信する
〝鳥取LOVERS〟を指す言葉として、鳥取のPR、プロモーションに活用。

T²RB2020 ととりべビューティーズ
鳥取LOVERとして、魅力ある鳥取PR活動を展開するチームです。
AKB48もびっくりな勢いで、東京五輪の年に大ブレークを狙いましょう！

いろいろなアイデアがある中、まずは第一弾として……
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T²RB2020 ととりべビューティーズ

そもそもは、2018年5月8日から10日に開催された、
福田秀人先生率いる視察ツアー 「第1次ランチェスター
ツアーin鳥取２０１８」に参加したのがきっかけでした。

初日に東京から参加した3名の女子（さらだたまこ、
北岡知子嬢、小松智子嬢）をアテンドしてくださった
鳥取在住の西尾紀子さんが鳥取の歴史に詳しく、
西尾さんから鳥取の語源が「ととりべ」であることを
教わりました。その後、大阪から合流した東京在住・
山元香里嬢もすっかり「ととりべ」にはまり、この4名
の女子は勢いに乗じて「ととりべシスターズ」（ビュー
ティーズ事務局・お世話係、言い出しっぺ）を結成
するに至ったのです。

今回のツアーでは、ポテンシャルの高い観光資源に
たくさん出会いましたが、その価値を高めているのは
ひとえに、鳥取を愛する地元の方々の真摯な姿勢。
そのパッションに心打たれた私たちも、鳥取愛を深め
て増幅しています。

この熱情が日本全国、さらに世界に広まることを願い、
ここに「ととりべシスターズ」結成宣言をいたします。

「ととりべビューティーズ」言い出しっぺの4人。
左から、北岡、さらだ、小松、山元。
結成を宣言した岩美町の海岸にて。

当然、4人だけでは力不足、心もとないので
ランチェスターツアーin鳥取のコア女子である
河崎妙子さん、そして、今回ツアーで出会った
西尾紀子さん、また、第2次ツアー参加の坂田生子さん
などなどランチェスターツアーゆかりの女子のみなさん
にはどんどん加わっていただき「ととりべビューティーズ」
の輪を大きく広げたいと思います。

もちろん福田先生始め、鳥取愛溢れる男子の皆様も、
ととりべファミリーを率いたり、サポートしたり、
ウーファー（※素敵な貢献）していただけると
期待しています。
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T²RB2020 ととりべビューティーズ 活動計画

その① 小さな っく～大きなお世話～
すな

旅に出たり、どこかに郷愁を求めるのは、日常生活や仕事でいる〝自分〟とは違う、もう一人の〝自分探し〟
鳥取県には、実際に足を運んでみると、自分の居場所がたくさんみつかります。なぜなら、そこにいる人が、
とてもいい感じに安らぐように、旅人を迎え入れてくれるからです。旅の魅力は、つまるところ人と人との出会い。
遠くに離れていても、鳥取に置いてきた〝こころ〟が、いつでもやすらぎを届けてくれます。

帰る家があっても、通う職場があっても、どこかやすらぐ居場所がない貴方、
ここに来て、気持ちを置いていってください。大事に「おこころキープ」させていただきます。

「小さな砂っく」は、誰でもが気軽に参加できる「ととりべ＝鳥取LOVERS」醸成の場です。
実はセミナーとか研究会なのですが、お世話係の「ととりべシスターズ」が中心となって、大きなお世話で
場を盛り上げながら、堅苦しくなく楽しく鳥取愛を育んでいきます。
いきなり、全国展開、世界進出したい気持ちは抑えて、まずは鳥取、東京、関西・北陸で展開できたらと思います。

カーリースクラム（池袋)

バー レイク（駒込）

酒房伊織（銀座）

日本料理 よし邑（蓮根）

とっとり おかやま新橋館
（イベントスペース利用者募集中）

東京
鳥取

カフェ・ダールミュゼ
アジアンリゾートラウンジ 陶庵
（河崎妙子さんの料理とともに）

カサラファーム
（小さなガシュック（合宿））

すなば珈琲（鳥取各店舗)
（砂つながりで）

まえた農園ログハウス
（小さなペア（梨）っく）

旧 俣野小学校（江府町）

エミーズカフェ（江府町）

みたき園（智頭町）
（園内のcafe Quince）

ミタ―ラオートキャンプ
（江府町 椎茸スナックBBQ）

大山まきばみるくの里

岩美町アルマーレ（駅前レストラン）

などなど、などなど
明日からのツアーで訪問後増えます！

関西・北陸

中井会長
中山先生
餅田モッチーママ
赤石さん
北陸は本多さん
皆さまに
アイデアいただく

妄想開催地も
入ってます。
悪しからず・・・
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１） facebookページに「小さな砂っく」
を7月上旬に作成済み

※「鳥取大好き」とSNS 連動
（ブログ、HPなどはおいおい）

２） リアル「ととりべシスターズの小さな砂っく」を開催
◆2018年６月27日（水） 18：30 カーリースクラム（池袋）にて結成式
◆2018年7月31日（火） 18：30 カーリースクラム（池袋）にて＃１開催

スピンオフ会も多数開催中・・・（本日も！）

小さな っく～大きなお世話～ 活動実績

「鳥取和牛のさんこう苑」（8/16 神田）：鳥取和牛堪能会（ととりべシスターズと福田先生）

「Barレイク」（10/2駒込）：鳥取産食材試食会（ととりべシスターズと福田先生、本多茂氏、冨澤浩一氏）
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ととりべプロジェクトの未来展望

ととりべ翔く勢い！その②

はばた

ととりべ（鳥取部）が活躍した時代より、
鳥取に綿々と受け継がれてきた鳥取ならではの産業・生活文化を
再発見、再認識し、世界に発信していく。

鳥取
文化を
共有

シェア ローカライズ

カルチャライズ

モダナイズ

六次化
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ととりべ翔きツール

参考コンセプト
2001年発刊以来、
累計冊数100万部を
超えるベストセラー
「歳時記カレンダー」
株）シーガル
※1968年より美術関連書籍制作

豊かな鳥取文化を多角的に展開する礎として
暦（和暦・農暦・旧暦・旬・祭事・歳時記など）を活用

ととりべ歳時記

ととりべ歳時記

多面的なメディア展開

FACE２FACE
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具体的展開案は検討中。
単にカレンダーを作るのではなく、
暦に培われた情報・知識を活用し
たコンセプトに新たな活路を見出
します！



その③ センター試験講座T²RB2020

AKB48の総選挙は、誰がセンター（中央）を獲るかでしたが、

こちらは、鳥取LOVERS の検定試験。

「ととりべビューティーズ」の活動をするといっても、中身がないのは考え物。
まずは、鳥取の魅力を語るにふさわしい勉強もしっかりいたします。

学んだ知識は、今後「ととりべ＝鳥取LOVERS」を増やしていくときのテキストになり、
これを用いて、T²RB2020センター試験に発展させていきます。

これは、①のスナック活動や、②のととりべ歳時記活動と連動できるものです。

T²RB2020ととりべビューティーズ の活動には

多くの方のご理解、ご協力、ご指導がないと形にならないと思います。
運営スタッフである「ととりべシスターズ」は妄想が大好きですので、
どうぞ、みなさんの妄想力と、
私たちに足りない実行力をお貸しください。よろしくお願いします。
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